
Méroé 
MOUNTOU

Contact

meroe.mountou@gmail.com

+33627062673

Compétences 
qualités rédactionnelles

 (analyse et synthèse)

organisation

autonomie 

adaptabilité

 travail en équipe 

Langues 
Français (natif) 

Anglais (bilingue)

Intérêts 

sports nature et voyages  

running, ski de fond, aviron

Elève-avocate environnement / urbanisme / immobilier 

recherche contrat de juriste à partir de septembre 2026 en vue d’une 

collaboration à partir de décembre 2026

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

• 2026 (6 mois) Stagiaire Elève avocate chez Urbaneo Avocats à Bordeaux (droit 

immobilier public et privé, droit de l’urbanisme, droit de l’environnement).

- rédaction  d’actes  (note  d’analyse  juridique,  conclusions,  mémoires,  devis,  mail 

client)

- missions  de  communication  (rédaction  de  post  linkedin  et  création  de  visuels 

graphiques)

- assistance aux audiences et rendez-vous clients

• 2025  (6  mois)  Stagiaire  PPI-Auditeur  de  justice  à  l’Ecole  Nationale  de  la 

Magistrature à Bordeaux.

-  conférences  (psychopathologie,  médecine  légale,  criminalité  organisée, 

terrorisme..)

- simulations d’audience, 

- assistance à une autopsie, 

-  ateliers  avec  des  juges  d’instruction,  juge  pour  enfants,  juge  d’application  des 

peines, procureurs..

- rédactions de jugements, réquisitions en droit civil et droit pénal. 

• 2024  (8  mois)  Analyste  Junior  -  Assistante  de  projets  au  Costa  Rica  et  en 

Malaisie  en  développement  international  et  aide  humanitaire,  ONG Ressources 

Humaines Sans Frontières à Toulouse.

-   rédaction de revues de presse mensuelles relatives à l’actualité du travail forcé et 

du travail des enfants dans le monde

- veille juridique

- recherches sur la réduction de l’utilisation des pesticides dans la culture du café 

au Costa Rica

- missions de communication (mise à jour d’une exposition de dessins, carte pays, 

création de supports graphiques pour des ateliers de santé et sécurité)

• 2022-2023  Chargée  d’enseignement  de  travaux  dirigés  en  Droit  Public  à 

l’Université Toulouse 1 Capitole.

-    élaboration des séances de TD

- cours hebdomadaires groupes de 30 étudiants en licence

- correction des copies 

FORMATION ACADÉMIQUE

• 2024-2026 Admission au CRFPA 2024 (note de synthèse, droit des obligations, 

droit international et droit de l’union européenne, procédure civile). Formation à 

l’École des avocats Préparation du Certificat d’Aptitude à la Profession d’Avocat à 

Toulouse. 

• 2020-2022  Master  1  et  2  Nordique  en  Droit  International  de  l’Environnement 

(NOMPEL) à Uppsala (Suède), Joensuu (Finlande), Tromsø (Norvège), enseigné en 

anglais. 

• 2019-2020  Master  1  en  Droit  International  et  en  Droit  européen,  Université 

Toulouse 1 Capitole. 


