
��
�6�J� Ìeceh

�A�¾���Ý���×�¾�?�¨�á�N�¨�Ý�B�&���N�F�¨�ö�&���Ý�¾���á���N�¾�S�m�¨
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�‚–Å®ÌÁÌ�»®–ÅÌ†ÅÌ”q¨‚–}q¸ Ì«ÌÊ¨† Ì†Ù–•†¨}†

$q¨‚–}q¸ Ì«Ì¢†¿Ì¸†»¿®¨¨†¿Ì†ÙÅ»q®»‚–¨q–»†¿¬ÌÊ¨† Ì}”q¨}†
¸®Ê»Ì¨®Å»†Ì¿®}–‡Å‡Ì²

�}�¾�B�¨���¾�B�&�������á�¨�W�¾�g�á���F�F���î�B�á�\�¨���Ç�N�&�������á�B�¨�á�N�¨�R�â�B�)���á�¨� �á���¾�F�\�¨�¥���×�á�z���Ç�N�&�������á�B
�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨���&�B�Ý�á�¾�S�m�¨

�}�¾�B�¨�„�â�Ö�¾�F�N���á���¨�„�¾�����N�z�}�¾�F�N�á�S�B�\�¨� �â�?�S�N�â�¨�Ý�á�¨���¾�¨�9���B�&���Ý�á

1†Ì‚»®–ÅÌ†ÅÌ¢†Ì”q¨‚–}q¸ Ì«ÌÊ¨ Ì}®§|qÅ Ì}®§§Ê¨ Ì¸®Ê»
¢Ê‡ºÊ–Å‡Ì†ÅÌ¢qÌ‚–•¨–Å‡

�}�¾�B�¨�€�¾�?�ÿ�¾�ë���¨�]�¾�n�á�N�\�¨���Ç�N�&�������á�B�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨�¥�á�B�F�¾�������á�F
�¨

a†»¿ÌÊ¨† Ìq¿¿–¿Åq¨}†Ì®ÊÌÊ¨† Ì»†¸»‡¿†¨ÅqÅ–®¨Ì®|¢–•qÅ®–»†
‚†Óq¨Å Ì¢†ÌŸÊ•†Ì‚†¿ ÌÅÊÅ†¢¢†¿

1†Ì”q¨‚–}q¸ ¬Ì»‡Ó‡¢qÅ†Ê»Ì‚† Ì¢qÌ¸»®§†¿¿†Ì»‡¸Ê|¢–}q–¨†

�}�¾�B�¨�W�&�S���F�z�9�á�&�B�÷�á�F�¨���¾�B�B�á�N�\�¨���Ç�N�&�������á�B�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨�^�¾���N�á�F

/q»–§q Ì6†‚Ÿ†‚†‚ Ì«Ì¢qÌ•®»}†ÌÅ»q¨ºÊ–¢¢†

�}�¾�B�¨�¨�A�S�÷�&�¨� �S�g�¾���\�¨�8�&���Ý�¾�N�á�S�B�¨�|�¨�W�á�F�¨�€�á���×�&���N�B�á�F�¨�A�¾���Ý���×�¾�?�¨�„�?�&�B�N�¨�Û�¨�$���?���&��
�d�B�÷�¾�����F�¾�N�á�S�B�¨�Ý�S�¨�8�&�B�S���¨�]�&���Ý���¾���¨�8�����Ý�¾�R�&�Ö�\�¨�F�&�S�F�¨���á�¨�ÿ�¾�S�N�¨�?�¾�N�B�&���¾�÷�á�¨�Ý�á�¨���¾�¨�Ý�â���â�÷�¾�N���&���¨�Ý�á
���‰�¾���Ö�¾�F�F�¾�Ý�á�S�B�¨�Ý�á�F�¨���&���&�B�á�F�¨�¾�S�?�B�î�F�¨�Ý�á�¨���‰�‘���á�F�×�&�¨�á�N�¨���á�¨�ÿ�¾�S�N�¨�}�¾�N�B�&���¾�÷�á�¨�Ý�á�¨�]�¾�Ý�¾���á�¨���ÿ�¾�B���&�N�N�á
�}�¾�B���á���N���á�B�¨�W�á�×�&�×�A�\�¨�]�������F�N�B�á�¨� �â���â�÷�S�â�á�¨�Ï�¨���‰�¾�S�N�&���&�����á�¨�á�N�¨�}�á�B�F�&�����á�¨�á���¨�F���N�S�¾�N���&���¨�Ý�á�¨�ÿ�¾���Ý���×�¾�?
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�}�¾�B�¨�^�¾�N�ÿ�¾�����á�¨� �á���¾�N�N�B�á�\�¨�¾���×���á�����á�¨�]�������F�N�B�á�\�¨�„�â���¾�N�B���×�á�¨�Ý�á�¨���¾�¨�9���B�&���Ý�á

�}�¾�B�¨�]�¾�N�ÿ���F�¨�€�á���÷���á�N�¨�á�N�¨�$���������á�¨���¾�v�á�B�A�S�á�\�¨�â�N�S�Ý���¾���N�F�¨�¬���&�g�¨���&�B�Ý�á�¾�S�m

�}�B�&�?�&�F�¨�B�á�×�S�á���������F�¨�?�¾�B�¨���á�¨�F�á�B�g���×�á�¨�×�&�����S�����×�¾�N���&���¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨���&�B�Ý�á�¾�S�m

1†Ì‚»®–ÅÌ¨† Ì‚®–ÅÌ¸q¿ Ì‰Å»†Ì¢†Ì‚†»¨–†»Ì»†}®Ê»¿

IÊq¨‚ Ì¢qÌÅ†}”¨®¢®•–†Ì»†¨}®¨Å»†Ì¢Ê”Ê§q–¨ Ì«Ì
Ê¨ Ì‡¢q¨Ì‡ÅÊ‚–q¨ÅÌ¸®Ê»Ì¢Ê–¨}¢Ê¿–®¨

G®Ê»Ì†¨ Ì•–¨–»ÌqÓ†}Ì¢qÌ}®¨Å†¨Å–®¨
�}�¾�B�¨�€�¾�?�ÿ�¾�ë���¨�]�¾�n�á�N�\�¨���Ç�N�&�������á�B�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨�¥�á�B�F�¾�������á�F�¨�á�N�¨���â�×�����á�¨�€�&�Ö�á�B�N�\�¨�]�á���Ö�B�á�¨�Ý�S�¨���&���F�á�����¨�Ý�á
���‰�d�B�Ý�B�á�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨�¥�á�B�F�¾�������á�F

���� ÂÌ1Ê–¨}¢Ê¿–®¨Ì¨ Ê†¿ÅÌ¸q¿ ÌÊ¨ Ì‚–¿¸®¿–Å–•Ì«Ì} Ê†¿ÅÌÊ¨†
»†¿¸®¨¿q|–¢–Å‡Ì}®¢¢†}Å–Ó†ÌÃ
�}�¾�B�¨�^�¾�N�ÿ�¾�����á�¨�W�¾�?�&�B�N�á�\�¨�}�B�â�F���Ý�á���N�á�¨�Ý�á�¨���¾�¨���]���¨�^�&�S�g�á�����á�z���A�S���N�¾�����á�¨�z�¨�9���B�&���Ý�á
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†Ì �q»»†qÊÌ ‚† Ì �®»‚†qÊÙ Ì†¿ÅÌ ¸»®•®¨‚‡§†¨Å
qÅÅq}”‡Ìv Ì¢qÌ¸»®§®Å–®Ì̈‚† Ì¢Ê–¨}¢Ê¿–®¨Ì†ÅÌ‚†

1†Ì ”q¨‚–}q¸ Ì †¿ÅÌ qÊ¿¿–¬Ì†¨ Ì }»†ÊÙ¬ÌÊ¨ Ì »‡Ó‡¢qÅ†Ê»
¸Ê–¿¿q¨ÅÌ‚† Ì¢qÌ¸»®§†¿¿†Ì»‡¸Ê|¢–}q–¨†±Ì
q» Ì} Ê†¿ÅÌ‚q¨¿
¨®Å»†Ì}q¸q}–Å‡ Ìv Ì•q»q¨Å–»Ì¢Ê‡•q¢–Å‡Ì»‡†¢¢†¬Ì¢ÊqÊÅ®¨®§–†
†ÅÌ ¢Êq}}Œ¿Ì qÊÙÌ ‚»®–Å¿Ì ºÊ† Ì ¿†Ì §†¿Ê»†Ì ¢qÌ Ó–Åq¢–Å‡Ì ‚†
¨®Å»†Ì¸q}Å† Ì‚‡§®}»qÅ–ºÊ† ±Ì1†¿Ì‚–¿¸®¿–Å–•¿ÌŸÊ»–‚–ºÊ†¿¬
¢†¿Ì ¸®¢–Å–ºÊ†¿Ì ¸Ê|¢–ºÊ†¿Ì †ÅÌ ¢†¿Ì ‚‡}–¿–®¨¿Ì ‚† Ì ŸÊ¿Å–}†
‚®–Ó†¨ÅÌ‰Å»†Ì†Ùq§–¨‡¿Ìv Ì¢ÊqÊ¨† Ì‚† Ì}†ÅÅ†Ì†Ù–•†¨}† ±

1qÌ Å†}”¨®¢®•–†Ì ®}}Ê¸† ¬Ìv Ì }†ÅÌ ‡•q»‚ ¬ÌÊ¨† Ì ¸¢q}†
q§|–Óq¢†¨Å†Ì §q–¿Ì ¸»®§†ÅÅ†Ê¿†±Ì�¢¢†Ì ¸†ÊÅÌ ‰Å»†Ì Ê¨
®ÊÅ–¢Ì §qŸ†Ê»Ì ‚ Ê–¨}¢Ê¿–®¬̈Ì ‚ Êq}}†¿¿–|–¢–Å‡¬Ì ‚†
}®§¸†¨¿qÅ–®¨ Ì†ÅÌ‚† Ì¸q»Å–}–¸qÅ–®±̈

�¨•–¨ ¬Ì }† Ì ¨Ê§‡»®Ì q|®»‚† Ì ‚†¿ Ì †¨Ÿ†ÊÙÌ ŸÊ»–‚–ºÊ†¿
}»Ê}–qÊÙ±Ì �–¨¿–¬Ì ¢qÌ ¸»qÅ–ºÊ†Ì ‚† Ì ¢qÌ }®¨Å†¨Å–®¨
–¨Å†»»®•†Ì¢†Ì¿†¨¿Ì§‰§† Ì‚† Ì¢qÌ‚–•¨–Å‡±Ì1†Ì»q¸¸†¢ ÌºÊ†
¢†Ì ‚»®–ÅÌ ¨† Ì ‚®–ÅÌ Ÿq§q–¿Ì ‰Å»†Ì ¢†Ì ‚†»¨–†»Ì »†}®Ê»¿Ì ¨®Ê¿
®|¢–•†Ì v Ì »†¸†¨¿†»Ì ¢qÌ ¸»‡Ó†¨Å–®¬̈Ì¢qÌ §‡‚–qÅ–® Ì̈ †Å
¢Êq}}®§¸q•¨†§†¨Å ±ÌIÊq¨Å Ì v Ì ¢qÌ ºÊ†¿Å–®Ì̈ ‚† Ì ¢q
»†¸»‡¿†¨ÅqÅ–®¨Ì ®|¢–•qÅ®–»†Ì ‚†Óq¨Å Ì ¢†Ì ŸÊ•†Ì ‚†¿
ÅÊÅ†¢¢†¿¬Ì†¢¢†Ìq¸¸†¢¢†Ìv ÌÊ¨ Ì‚‡|qÅ Ì†Ù–•†q¨ÅÌ¿Ê»Ì¢Êq}}Œ¿
v Ì¢qÌŸÊ¿Å–}†¬Ì¢qÌ¸»®Å†}Å–®¨Ì‚†¿ Ì¸†»¿®¨¨†¿ÌÓÊ¢¨‡»q|¢†¿
†ÅÌ¢qÌºÊq¢–Å‡Ì‚† Ì¢qÌ‚‡•†¨¿† ±

� ÌÅ»qÓ†»¿Ì}†¿Ì»‡•¢†Ù–®¨¿¬ÌÊ¨† Ì}®¨Ó–}Å–®¨Ì‚†§†Ê»† Ì«Ì¢q
¿®}–‡Å‡Ì –¨}¢Ê¿–Ó†Ì ¨ Ê†¿ÅÌ ¸q¿ Ì Ê¨† Ì ÊÅ®¸–†¬Ì§q–¿Ì Ê¨†
}®¨¿Å»Ê}Å–®¨Ì ŸÊ»–‚–ºÊ†¬Ì̧ ®¢–Å–ºÊ†Ì †ÅÌ ”Ê§q–¨† ±Ì
 Ê†¿Å
Ê¨ Ì¸»®Ÿ†ÅÌºÊ† Ì¢†Ì�q»»†qÊÌ‚† Ì�®»‚†qÊÙ ¬ÌqÊÙÌ}°Å‡¿Ì‚†
¢Ê†¨¿†§|¢† Ì‚†¿ Ìq}Å†Ê»¿¬Ì†¨Å†¨‚ Ì¸®»Å†»ÌqÓ†}ÌÓ–•Ê†Ê»±

���&�����á�¨���á�×�N�S�B�á�¨
�Ï�¨�N�&�S�N�á�F�¨�á�N�¨�Ï�¨�N�&�S�F�[�¨

���¾�B�&�������á�¨�W�¾�g�á���F�F���î�B�á
���Ç�N�&�������á�B�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨���&�B�Ý�á�¾�S�m

�R�â�B�&���á�¨� �á���¾�F
�¥���×�á�z���Ç�N�&�������á�B�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ý�á�¨���&�B�Ý�á�¾�S�m

�J=&S Ì�S Ì$�7�&
�G Ì«ÌX7� Ì�g& �7
� Ì

�W

†Å Ì ‡Ó‡¨†§†¨Å Ì •®¨‚qÅ†Ê»Ì qÌ ¸†»§–¿Ì ‚† Ì §†ÅÅ»†Ì †¨
¢Ê§–Œ»†¬ÌqÓ†}Ì•®»}†Ì†ÅÌ}¢q»Å‡¬ÌÊ¨ Ì}®¨¿ÅqÅÌ¢®¨•Å†§¸¿
¿®Ê¿Á†¿Å–§‡Ì «Ì ¢†Ì ”q¨‚–}q¸ Ì ¨ Ê†¿ÅÌ ¨–Ì Ê¨ Ì ¿ÊŸ†Å
¸‡»–¸”‡»–ºÊ†¬Ì ¨–Ì Ê¨† Ì ¿–§¸¢†Ì }qÅ‡•®»–†Ì ‚ Êq}Å–®¨
¸Ê|¢–ºÊ†¬Ì§q–¿ÌÊ¨ Ì¸»–¿§†Ìv ÌÅ»qÓ†»¿Ì¢†ºÊ†¢Ì¿†Ì»‡ÓŒ¢†
¢Ê†••†}Å–Ó–Å‡Ì§‰§† Ì‚† Ì¨®¿Ì¢–|†»Å‡¿Ì•®¨‚q§†¨Åq¢†¿ ±

�Ë�¢�É�‡�•�q�¢�–�Å�‡�Ë�‚�†�¿�Ë�‚�»�®�–�Å�¿�°�Ë�
�É�†�¿�Å�Ë�†�¨�Ë�}�†�Ë�¿�†�¨�¿�Ë�º�Ê�†�Ë�¢�†�Ë�c�h�Ë�®�}�Å�®�|�»�†
�d�b�d�f�«�Ë �¢�†�Ë ���q�»�»�†�q�Ê�Ë �}�®�À�®�»�•�q�¨�–�¿�q�–�Å�«�Ë �q�Ê�Ù�Ë �}�°�Å�‡�¿�Ë �‚�†�Ë �¢�É�‡�}�®�¢�†
�¨�q�Å�–�®�¨�q�¢�†�Ë �‚�†�Ë �¢�q�Ë �§�q�•�–�¿�Å�»�q�Å�Ê�»�†�Ë �†�Å�Ë �‚�†�Ë �¢�q�Ë �§�q�–�»�–�†�Ë �‚�†
���®�»�‚�†�q�Ê�Ù�Ë�¢�†�Ë�¸�»�†�§�–�†�»�Ë���®�»�Ê�§�Ë���»�®�–�Å�Ë�†�Å�Ë�$�q�¨�‚�–�}�q�¸�°�Ë

�W�¾�¨�?�B�â�F�á���×�á�¨�Ý�S�¨���¾�B�B�á�¾�S�¨�Ï�¨�×�á�¨�?�B�á�����á�B�¨
�B�á���Ý�á�v�z�g�&�S�F�¨���‰�â�N�¾���N�¨�?�¾�F�¨�F�á�S���á���á���N�¨�F�n���Ö�&�����A�S�á�[
�$�����á�¨�N�B�¾�Ý�S���F�¾���N�¨�S���á�¨�×�&���g���×�N���&���¨�]�¨���¾�¨�Ý�â�ö�á���F�á�¨�Ý�á�F
�Ý�B�&���N�F�¨�Ý�á�F�¨�?�á�B�F�&�����á�F�¨�á���¨�F���N�S�¾�N���&���¨�Ý�á�¨�ÿ�¾���Ý���×�¾�?
�×�&���F�N���N�S�á�¨�S���¨�á�����á�S�¨�×�¾�B�Ý�����¾���¨�Ý�á�¨���‰�%�N�¾�N�¨�Ý�á�¨�Ý�B�&���N�[�¨


 Ê†¿ÅÌ ¸®Ê»ºÊ®–¬Ì ‚q¨¿ Ì ¢qÌ }®¨Å–¨Ê–Å‡Ì ‚† Ì }†ÅÅ†
‚Ú¨q§–ºÊ† ¬Ì¢†¿Ì ¸»†§–Œ»†¿Ì }®¨¿Ê¢ÅqÅ–®¨¿ÌŸÊ»–‚–ºÊ†¿
†¨ Ì ‚»®–Å¿Ì ‚Ê Ì ”q¨‚–}q¸ Ì ®¨ÅÌ ‡Å‡Ì ¢q¨}‡†¿Ì ÁÌ ‚†
}®¨}†»ÅÌ qÓ†}Ì ¢†Ì �q»»†qÊÌ ‚† Ì a†»¿q–¢¢†¿Ì ÁÌ ‚Œ¿
‚‡}†§|»† Ì eceg±Ì1†Ê»Ì q§|–Å–® Ì̈ «Ì®••»–»Ì Ê¨ Ì q}}Œ¿
†••†}Å–•ÌqÊÌ‚»®–Å¬Ì̧»‡Ó†¨–»Ì¢†¿Ì»Ê¸ÅÊ»†¿Ì‚† Ì¸q»}®Ê»¿
†ÅÌ q}}®§¸q•¨†» Ì ¢†¿Ì ¸†»¿®¨¨†¿Ì †ÅÌ ¢†Ê»¿Ì ¸»®}”†¿
‚q¨¿ Ì Ê¨ Ì ¿Ú¿ÅŒ§†Ì ŸÊ»–‚–ºÊ†Ì †¨}®»† Ì Å»®Ì̧ ¿®ÊÓ†¨Å
–¢¢–¿–|¢†Ì†ÅÌ•»q•§†¨Å‡ ±

1†¿Ì q»Å–}¢†¿Ì »‡Ê¨–¿Ì ‚q¨¿ Ì }† Ì ¨Ê§‡»®Ì ¿Ê–¨¿}»–Ó†¨Å
‚q¨¿ Ì }† Ì §®ÊÓ†§†¨Å±Ì &¢¿Ì –¨Ó–Å†¨ÅÌ v Ì »†¸†¨¿†»
¸»®•®¨‚‡§†¨Å Ì¨®Å»†Ì»†•q»‚ ¬Ì̈®¿Ì¸»qÅ–ºÊ†¿Ì†ÅÌ¨®¿
¨®»§†¿±Ì � Êq|®»‚ Ì †¨ Ì q••–»§q¨ÅÌ ºÊ† Ì ¢†¿Ì ¸†»¿®¨¨†¿
†¨ Ì¿–ÅÊqÅ–®¨Ì‚† Ì”q¨‚–}q¸ Ì¨† Ì¿®¨ÅÌ¸q¿ Ì‚†¿ Ì}–Å®Ú†¨¿
ÂÌv Ì¸q»ÅÌÃ¬Ì§q–¿Ì|–†¨ Ì‚†¿ Ì¸†»¿®¨¨†¿Ì†ÙÅ»q®»‚–¨q–»†¿
‚®¨Å Ì¢†¿Ì†Ù¸‡»–†¨}†¿Ì}®¨¿Å–ÅÊ†¨ÅÌÊ¨† Ì}”q¨}† Ì¸®Ê»
¢qÌ ¿®}–‡Å‡±Ì 1†Ì ¿¸®»Å¬Ì ¢Ê†§¸¢®–¬Ì ¢qÌ Ó–†Ì ¿®}–q¢†
‚‡§®¨Å»†¨Å Ì }”qºÊ† Ì Ÿ®Ê»Ì }®§|–†¨ Ì ¢Ê–¨}¢Ê¿–®¨Ì ¨ Ê†¿Å
¸q¿ Ì Ê¨ Ì }®ÌÅÌ §q–¿Ì Ê¨ Ì ¢†Ó–†»Ì ‚† Ì }®”‡¿–®¨¬
‚ Ê–¨¨®ÓqÅ–®¨Ì†ÅÌ‚† Ì¸»®•»Œ¿Ì}®¢¢†}Å–•±
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G�JN=77�N

�gSJ�=J�&7�&J�N ¬
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�|�®�»�‚�†�»�Ë �¢�†�Ë �Å�”�Œ�§�†�Ë �‚�Ê�Ë �”�q�¨�‚�–�}�q�¸�Ë �†�¿�Å�Ë �Å�®�Ê�Ÿ�®�Ê�»�¿
�Ó�‡�}�Ê�Ë �}�®�§�§�†�Ë �‚�q�¨�•�†�»�†�Ê�Ù�°�Ë �N�®�–�Å�Ë �®�¨�Ë �Å�†�–�¨�Å�†�Ë �¢�†
�¸�»�®�¸�®�¿�Ë�‚�É�Ê�¨�Ë�¸�†�Ê�Ë�‚�†�Ë�§�–�¿�‡�»�q�|�–�¢�–�¿�§�†�Ë�}�®�¨�Ó�†�¨�Ê�«
�¿�®�–�Å�Ë�®�¨�Ë�‚�‡�}�–�‚�†�Ë�º�Ê�É�–�¢�Ë�¿�É�q�•�–�Å�Ë�‚�É�Ê�¨�†�Ë�}�q�Ê�¿�†�Ë�Ÿ�Ê�¿�Å�†�Ë

�º�Ê�–�Ë �¸�†�»�§�†�Å�Ë �‚�†�Ë �¸�»�†�¨�‚�»�†�Ë �‚�Ê�Ë �»�†�}�Ê�¢�Ë �¸�®�Ê�»�Ë �}�®�¨�¨�q�™�Å�»�†�Ë �†�Å
�q�¸�¸�»�‡�}�–�†�»�Ë�¢�q�Ë�¿�®�}�–�‡�Å�‡�Ë�v�Ë�¢�q�º�Ê�†�¢�¢�†�Ë�¨�®�Ê�¿�Ë�q�¸�¸�q�»�Å�†�¨�®�¨�¿�°�Ë
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	LE HANDICAP,  RÉVÉLATEUR DE LA PROMESSE RÉPUBLICAINE
	a République repose sur un principe intangible : l’égale dignité de tous. Elle impose à la collectivité de garantir l’accès effectif aux droits fondamentaux, tels que
	Depuis la loi du 11 février 2005 relative à l’égalité des droits et des chances, à la participation et à la citoyenneté des personnes handicapées, la France a affirmé le droit à la compensation et à l’accessibilité.
	Cependant, vingt ans plus tard, des obstacles subsistent : l’école inclusive peine à se déployer, l’accès à l’emploi demeure fragile, et l’accès aux soins ou à la justice reste inégal. Ces difficultés sont particulièrement sensibles dans le domaine de la santé mentale, où la stigmatisation, l’insuffisance des dispositifs et le manque de professionnels formés créent un déficit d’égalité devant le droit.
	Selon l’Observatoire national de la santé mentale, environ 12 millions de Français sont concernés par des troubles psychiques, et de nombreux dispositifs restent encore difficiles d’accès.
	définis par la Constitution et les conventions internationales ratifiées par la France. Le handicap, qu’il soit physique, sensoriel, cognitif ou psychique, constitue un révélateur de notre capacité à transformer ces principes en réalités concrètes. ll met en lumière non seulement les insuffisances persistantes de nos dispositifs, mais aussi les progrès possibles lorsque la volonté politique s’exprime clairement et que le droit est correctement appliqué.
	Le handicap n’est pas un « autre monde » : il est le miroir de notre capacité à faire vivre la devise républicaine. Il représente un défi que nous pouvons relever collectivement. La santé mentale, désormais reconnue comme priorité nationale, illustre qu’une volonté politique et juridique cohérente peut produire des résultats tangibles. Chaque investissement dans l’accessibilité, chaque effort pour réduire la stigmatisation, chaque politique d’accompagnement traduit concrètement l’exigence républicaine.

	Nathalie Delattre
	Ancienne Ministre, Sénatrice de la Gironde

	VERS UNE ASSISTANCE OU UNE REPRÉSENTATION OBLIGATOIRE DEVANT LE JUGE DES TUTELLES
	La convention relative aux droits des personnes handicapées, dont la ratification a été autorisée par la France par la Loi n°2009-1791 du 31 Décembre 2009 dispose en son article 12.4 que :
	Les États Parties font en sorte que les mesures relatives à l'exercice de la capacité juridique soient assorties de garanties appropriées et effectives pour prévenir les abus, conformément au droit international des droits de l'homme.
	Ces garanties doivent permettre que les mesures relatives à l'exercice de la capacité juridique respectent les droits, la volonté et les préférences de la personne concernée, soient exemptes de tout conflit d'intérêt et ne donnent lieu à aucun abus d'influence, soient proportionnées et adaptées à la situation de la personne concernée, s'appliquent pendant la période la plus brève possible et soient soumises à un contrôle périodique effectué par un organe indépendant et impartial ou une instance judiciaire.
	Ces garanties doivent également être proportionnées au degré auquel les mesures devant faciliter l'exercice de la capacité juridique affectent les droits et intérêts de la personne concernée.
	La jurisprudence de la Cour Européenne des Droits de l’Homme exige quant à elle « une protection efficace notamment des enfants et autres personnes vulnérables » (CEDH 24 Juillet 2012, Dordevic/ Croatie).


	Pour autant, la question essentielle de la représentation ou de l’assistance des personnes majeurs devant le juge des tutelles reste sans réponse satisfaisante à ce jour.
	Raphaël Mayet,  Bâtonnier du Barreau de Versailles

	KARIMA MEDJEDED :  LA FORCE TRANQUILLE
	Championne paralympique de judo non-voyante, Karima Medjeded accompagne aujourd’hui des sportifs de haut niveau au CREPS de Bordeaux. Une reconversion professionnelle qui lui permet de s’épanouir pleinement.
	a vie est un éternel combat. J’ai combattu sur le plan sportif et aujourd’hui je relève des défis sur le
	plan professionnel.
	Médaillée d’or aux premiers Jeux Paralympiques féminins en judo à Athènes en 2004, Karima Medjeded travaille depuis plus de six ans au CREPS de Bordeaux où elle met son expérience au service de jeunes sportifs valides et en situation de handicap. Elle les accompagne notamment dans la réalisation de leurs projets professionnels.
	Pour elle, cette reconversion professionnelle est une continuité logique de son engagement pour le sport et l’inclusion.
	« J’échange avec les jeunes, je prends le temps de les écouter et de les comprendre. Je suis patiente avec eux parce que je sais ce que c’est d’avoir eu un parcours de haut niveau et ce n’est pas toujours facile », décrit-elle avant avec enthousiasme avant d’ajouter « j’essaie également de leur transmettre les valeurs d’exigence et de persévérance qui ont façonné mon parcours ».


	Le numérique : un défi permanent
	Sensibiliser pour dépasser les préjugés
	Être non-voyant ne signifie pas être incapable. Selon moi, l’inclusion passe par le sport, l’emploi et le regard que l’on porte sur chacun.
	Propos recueillis par le service communication  du Barreau de Bordeaux


	LE DROIT NE DOIT PAS ÊTRE LE DERNIER RECOURS
	omme souvent, la loi n’est pas que dispositifs, articles ou alinéas. Elle témoigne d’une vision de société et confronte le
	discours politique au réel. Le droit permet ainsi de réparer, de rendre effectif, de donner une valeur réelle aux discours politiques. A défaut de convaincre de la nécessité de respecter la loi, il est malheureusement nécessaire de contraindre les acteurs concernés à le faire.
	En tant que rapporteur de la commission d’enquête sur les défaillances des politiques publiques de prise en charge de la santé mentale et du handicap, je mesure pleinement ces enjeux. Aujourd’hui encore, le droit en vigueur demeure trop souvent un droit empêché pour des millions de nos concitoyens.
	20 ans après la grande promesse républicaine de 2005, nous ne sommes toujours pas au rendez-vous par défaut de moyens, de méthodes, de vision.
	50 000 enfants sans AESH à la rentrée 2025
	Ainsi, les travaux de la commission d’enquête mettent en lumière les fractures d’un système complexe. Les délais d’accès aux soins, les ruptures de parcours et le cloisonnement administratif en attestent, fragilisant ainsi grandement la réalité de la mise en œuvre des droits. Cette situation est d’autant plus préjudiciable qu’elle touche à de nombreux sujets. Des recommandations de bonnes pratiques de la Haute Autorité de Santé non respectées à la réalité d’un accompagnement par un AESH en passant par l’accessibilité numérique, les discriminations dans l’emploi, l’accessibilité physique, les enjeux sont immenses.
	Ces défaillances traduisent non seulement un manque de moyens, mais également une fragmentation structurelle qui compromet les droits des personnes en situation de handicap et celles confrontées à la maladie psychique. A cet égard, l’exemple de la rentrée 2025 est criant. Selon la Direction Générale de l’Enseignement Scolaire, près de 50 000 enfants disposant d’une notification ouvrant un droit à accompagnement humain, se sont retrouvés sans AESH à la rentrée. Un tel écart entre la norme et sa mise en œuvre illustre les limites persistantes de notre système et souligne l’incapacité actuelle à garantir l’application effective des droits reconnus.
	Auditionnés dans le cadre de la commission, les paroles du Conseil National des Barreaux (CNB), et des avocates investies sur le sujet convergent. Les droits relatifs au handicap demeurent des matières insuffisamment appréhendées. Les juges eux-mêmes sont parfois en difficulté au regard de la complexité du droit applicable.

	Un contentieux difficile à cerner
	Réparer les injustices plutôt que les erreurs
	Penser l’inclusion dans une logique de résultats permettrait probablement de se concentrer sur l’essentiel, et aux juristes de réparer les injustices plutôt que les carences de mises en œuvre.


	Sébastien Saint-Pasteur Député de la Gironde
	QUAND LA TECHNOLOGIE RENCONTRE L’HUMAIN :  UN ÉLAN ÉTUDIANT POUR L’INCLUSION
	Nous avons envisagé la possibilité qu’elle ait à se déplacer en fauteuil toute sa vie et mon regard sur le monde a changé.
	Dès lors, d’autres étudiants nous ont rejoints, avec des idées proches des nôtres, tournées vers l’envie d’innover en faveur de la santé et de l’accessibilité. Audren Corré et Emmanuel Jovanovic nous ont présenté leur projet de détection précoce des crises anxieuses, une idée forte qui est venue compléter l’application d’itinéraires accessibles. Ces deux projets sont devenus les piliers de ce qui allait devenir notre incubateur étudiant. Au fil des semaines, d’autres initiatives se sont greffées, et le groupe s’est agrandi jusqu’à rassembler une quarantaine d’étudiants.

	Notre rôle à tous les deux était alors clair : encadrer l’ensemble, structurer le travail, et surtout recruter des étudiants motivés et alignés avec l’envie de créer des solutions utiles. C’est ainsi qu’Ynnovons pour la santé a vu le jour.
	Ce hub s’articulait donc autour des deux projets initiaux : l’application d’itinéraires accessibles et le détecteur de crises anxieuses. Mais d’autres projets ont pris forme, dont un plus transversal, utile à tous, que l’on appelait “le Pôle partenariat”. Ce dernier jouait un rôle essentiel : créer du lien entre l’incubateur et le terrain, en prenant contact avec des associations, des structures de santé ou des professionnels susceptibles d’orienter nos choix, proposer des tests utilisateurs, récolter des avis.
	Notre mission était de guider les différents pôles, d’assurer la cohérence d’ensemble et de structurer un cadre de travail permettant à chacun d’avancer sereinement.
	Avec seulement huit mois devant nous, chaque journée dédiée devenait un point d’étape crucial : toutes les trois semaines, les équipes présentaient leurs avancées, leurs blocages et leurs besoins. Cette régularité a créé une dynamique forte : chacun apportait ses compétences, son énergie et son envie de contribuer, et c’est cet engagement collectif qui a permis au hub de progresser concrètement.
	Le premier projet que nous avons porté, Itinéraire Handicap, est né d’une idée simple mais essentielle : permettre à chacun de se déplacer dignement.
	Derrière ce principe pourtant évident, nous avons découvert un défi immense. Pour y répondre, nous avons réuni autour de nous une équipe complète : des développeurs prêts à donner vie à la plateforme, des designers UX/UI déterminés à concevoir une interface réellement adaptée aux usages de personnes porteuses de handicaps variés, et un pôle marketing chargé de récolter les données nécessaires à une compréhension fine des besoins.

	Ensemble, nous avons construit une application capable de proposer un itinéraire pensé pour chaque personne, avec ses contraintes propres.
	À la fin de l’année, un premier prototype était prêt. Il permettait de calculer un trajet optimisé selon le type de handicap renseigné, et intégrait un système collaboratif où chacun pouvait signaler les obstacles rencontrés : un trottoir trop haut, un ascenseur en panne, une pente inutilisable…
	Le deuxième projet, le Détecteur de crise anxieuse, relevait d’un autre registre, mais d’une urgence tout aussi forte. Nous avions confié ce chantier à une équipe d’une dizaine de développeurs et spécialistes en data, unis autour d’une même question : peut-on anticiper une crise d’anxiété avant qu’elle ne submerge la personne qui la vit ?
	L’objectif était de créer un algorithme capable d’observer les signaux physiologiques via une montre connectée et d’alerter l’utilisateur avant que la crise survienne. Grâce à un capteur mis à leur disposition, l’équipe a pu mener des tests réels : des volontaires ont accepté de visionner des vidéos générant du stress pour simuler des situations anxiogènes, et les variations mesurées ont montré que l’algorithme réussissait à détecter les prémices d’un état critique.
	Ces résultats, pilotés avec une maturité impressionnante par Audren et Emmanuel, ont été un moment fort de notre année : la preuve que nous pouvions aller au bout de nos idées, les concrétiser et que nous avions un rôle à jouer dans les solutions de demain.
	Cependant, nous n’avions ni le budget, ni le temps, ni les ressources nécessaires pour déployer ces outils à grande échelle. Le pôle Partenariats a tenté de créer des ponts avec les associations, mais nous avons vite compris qu’il ne suffisait pas d’avoir une bonne idée pour qu’elle soit adoptée. Beaucoup d’associations, profondément engagées dans la protection de leurs membres, étaient légitimement réticentes à partager des données ou à tester des prototypes encore en maturation.
	Cette retenue nous a enseigné quelque chose de précieux : l’humilité, la rigueur, et la nécessité de co-construire avec le terrain.
	Aujourd’hui encore, nous ne savons pas si nous aurons l’opportunité ou le temps de poursuivre ces projets. Si ce n’est pas le cas, nous savons que d’autres étudiants prendront la relève. Mais une chose est certaine : cette aventure nous a révélé l’élan d’une génération qui refuse la résignation, une génération qui veut inventer, réparer, améliorer.


	Nous sommes convaincus que notre rôle est de continuer à créer des solutions qui ont du sens, des outils qui changent réellement quelque chose. Car l’accessibilité n’est pas un supplément de confort. C’est un droit fondamental et nous croyons profondément que l’innovation doit contribuer à le garantir.

	Émilie Bazerque et Mathis Rengnet Étudiants Ynov Campus Bordeaux
	POUR EN FINIR AVEC  LA CONTENTION
	L’aliéniste Philippe Pinel fut nommé médecin des aliénés de Bicêtre le 25 août 1793. Quelques décennies plus tard, un tableau le représenta enlevant les fers des malades.
	La réalité était sans doute un peu plus contratstée que ne le représente cette toile puisque le recours à la contention à l’égard des personnes atteintes de troubles mentaux n’avait pas disparu, loin s’en faut.
	Il suffit pour s’en convaincre de lire (ou de relire) le recueil de reportages Chez les fous écrit par Albert Londres en 1925, il y a tout juste cent ans.
	Le grand reporter qui avait attiré avec un certain succès l’attention de l’opinion publique deux ans auparavant sur la condition des bagnards de Guyane, tentait alors de sensibiliser cette même opinion publique sur la situation des personnes internées dans ce qu’il convenait alors d’appeler les asiles d’aliénés. Il décrivait notamment en termes crus le spectacle d’épouvante de femmes attachées dans la « salle de pitié ».
	Pourtant, aucune loi, aucun texte ne permettait d’attacher un malade et aucune limite n’était fixée à cette pratique. Il faudra attendre la circulaire VEIL du 19 Juillet 1993 pour qu’un premier texte vienne préciser qu’une personne admise en hospitalisation psychiatrique ne pouvait être isolée que s’il s’agissait d’une mesure de soins sans consentement mais ce texte n’évoquait pas explicitement la contention.

	Le rapport d’activité du Contrôleur Général des Lieux de Privation de Liberté pour l’année 2024 mentionnait que le recours à la contention était devenu « très exceptionnel » dans un établissement visité en Bretagne.

	Et les avocats dans tout ça ?
	Ainsi les avocats ont le pouvoir, par la mise en œuvre de ces questions prioritaires de constitutionnalité de faire évoluer la Loi.
	La question se pose également du rôle des institutions ordinales sur ce terrain.
	Le rôle des ordres est donc primordial.

	Pouvons-nous encore accepter dans notre pays que des personnes soient attachées dans des conditions qui aboutissent à leur faire subir des traitements dégradants dans les hôpitaux psychiatrique ou ailleurs ?
	Raphaël Mayet  Bâtonnier du Barreau de Versailles
	Cécile Robert Membre du Conseil de l’Ordre du Barreau de Versailles

	« L’INCLUSION N’EST PAS UN DISPOSITIF : C’EST UNE RESPONSABILITÉ COLLECTIVE »
	En Gironde, nous avons la chance de compter sur une jeunesse volontaire, talentueuse et profondément attachée aux métiers de l’artisanat. Mais je constate aussi, chaque année, que certains jeunes rencontrent davantage d’obstacles que d’autres pour accéder à la formation et à l’emploi.
	C’est particulièrement vrai pour ceux en situation de handicap. Et pour moi, il n’est pas question que ces obstacles deviennent des renoncements. C’est pourquoi, au sein de CMA Formation Bordeaux, nous avons fait de l’accessibilité et de l’accompagnement personnalisé une priorité stratégique. Pas une “option”, pas un discours : une ligne directrice qui guide nos équipes, nos partenariats et nos pratiques pédagogiques.
	Un accompagnement pensé pour chaque jeune
	Je le répète souvent : derrière le mot “handicap”, il y a des jeunes, des parcours, des ambitions, des familles. Notre rôle est de créer les conditions qui leur permettent d’avancer sereinement.
	Nous avons donc structuré un dispositif solide autour de notre référente handicap, formée et connectée à l’ensemble des réseaux spécialisés (AGEFIPH, FIPHFP, MDPH, Cap Emploi…). Elle coordonne, ajuste, rassure et sécurise. Ce travail d’orfèvre est indispensable à la réussite des apprentis.



	Former, adapter, accompagner : nos engagements en Gironde
	Avec nos équipes pédagogiques, nous avons formalisé une démarche claire :

	Une inclusion qui se construit avec nos entreprises
	L’inclusion n’est jamais l’affaire d’une seule structure : c’est une chaîne de confiance.
	Notre ambition : faire de l’apprentissage un  levier d’autonomie pour tous
	Nathalie Laporte Présidente de la CMA Nouvelle-Aquitaine - Gironde
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